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TIMS 주간 메뉴
9월 28일 - 10월 2일 주간

이번 주 오전 간식, 점심, 디저트 메뉴를 안내해 드립니다. 매일 신선하게 조리하므로 재료 수급 상황에 따라 메뉴가 일부 변경될 수 있습
니다.

안내: TIMS는 견과류 반입 금지 정책을 시행하고 있습니다.

요일 메뉴 재료 / 첨가물 및 보존료 (EU 규정 1169/2011)

월요일
9월 28일

오전 간식: 제철 신선한 과일 또는 유기농 그래놀라/시리얼을 곁들인 유
기농 요거트
점심: 브로콜리와 완두콩이 들어간 크리미한 치즈 소스 파스타
디저트: 제철 신선한 과일

GLUT
MILK
EGGS

화요일
9월 29일

오전 간식: 프레첼
점심: 닭고기 오르조 수프
디저트: 사과와 시나몬 케이크

GLUT

수요일
9월 30일

오전 간식: 제철 신선한 과일과 유기농 그래놀라 또는 시리얼을 곁들인 
유기농 요거트
점심: 버터에 삶은 감자와 콜리플라워를 곁들인 오븐에 구운 빵가루 입
힌 생선
디저트: 망고와 딸기 스무디

MILK
FISH
GLUT

목요일
10월 1일

오전 간식: 코티지치즈, 오이 또는 포도를 곁들인 통곡물 미니 롤
점심: 버섯을 넣은 크리미한 호박 리소토
디저트: 라즈베리 젤리

MILK
GLUT

금요일
10월 2일

오전 간식: 금요일 반 특별 간식
점심: 소시지와 감자튀김, 오이 샐러드
디저트: 제철 신선한 과일

GLUT

EU 알레르기 표시 — 규정 1169/2011

GLUT — 글루텐 CRUST — 갑각류

EGGS — 계란 FISH — 생선

PNUT — 땅콩 SOY — 대두

MILK — 우유 NUTS — 견과류

CELY — 셀러리 MUST — 겨자

SES — 참깨 SO2 — 아황산염

LUP — 루핀 MOLL — 연체동물


